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REDAKTION

Liebe Skicltiblerinnen
und Skicliibler

67 Kinder haben sich in diesem Jahr
fr die JO eingeschrieben — und sie
alle sind schon fleissig im Schnee
unterwegs. Die meisten auf den «rich-
tigen» Skis, wie man bei uns so schén
sagt, die anderen auf den etwas
schmaleren, daflr auch leichteren
Latten.

Flr den Skiclub Grindelwald ist es
erfreulich, dass der Trend der Anzahl
JOler im Vergleich zu den Vorjahren
wieder ansteigt. Den Kindern die
Freude am Schneesport zu vermit-
teln, das sieht der Skiclub — mit dem
Vorstand und den zahlreichen Leite-
rinnen und Leitern — als eine seiner
Hauptaufgaben. Wie vielfaltig der
Weg zu diesem Ziel ist, kommt auch
in dieser Skipost-Ausgabe zum Aus-
druck: In der Samstag-JO freut man
sich, die Basics zu erlernen und im
freien Skifahren besser zu werden.
FUr die Regiondler steht die Teilnah-
me an Punkterennen und das Erler-

nen der perfekten Renntechnik im
Vordergrund — und auch bei den
zahlreichen Junioren, die im Namen
unseres Skiclubs Rennen fahren, sind
die Ziele sehr unterschiedlich (siehe
Seite 16).

Dass der Spass mit dem Alter kei-
neswegs abnimmt, das haben Bea
Egger und die Teilnehmer am ersten
Skiclub-Skatingkurs fir Erwachsene
vom 9. Januar gezeigt (Bericht Seite
19). Die Teilnehmer des Kurses und
alle weiteren SkiclUbler, die neben
dem Spass auch noch etwas flUr ihre
Fitness tun wollen, sind am 18. Febru-
ar zum Clublanglauf in der Bodmi ein-
geladen (Ausschreibung Seite 9). Die
bisherigen Teilnehmer werden euch
bestatigen, dass das Fondue nie bes-
ser geschmeckt hat, als in glucklicher
Erschopfung nach dem Clublanglauf!

«Gniessets!»
Annina Strupler
Redaktorin Skipost




RUCKBLICK DIVERSE ANLASSE

Hauptversammlung

Nur knapp zwei Dutzend Skiclub-Mit-
glieder fanden sich am 29. Oktober
2010 im Hotel Kreuz und Post zur HV
ein. Und ganz am Ende, unter dem
Punkt «Verschiedenes», meldete sich
Ehrenprasident Ruedi Spieler zu Wort:
Zur Erheiterung der anwesenden Mit-
glieder bat Ruedi den zuvor aus dem
Vorstand  zurlckgetretenen Peter
Abegglen, in seine Tasche zu greifen.
Dort habe er namlich ein Blechli ver-
steckt. Peter Abegglen war Uber 20
Jahre fUr den Skiclub als Zeitmesser im
Vorstand tétig. In dieser Zeit hat er alle
Rennen, die er gewertet hat, sowie sei-
ne Zeitmesser-Wiederholungskurse
fein s&uberlich in einem Heftlein notiert.
Nun sei es voll, es mUsse also wohl Zeit
sein, von diesem Amt zurlickzutreten.
Der 21-jahrige Dominik Hefti wird Peter
Abegglens Nachfolge tbernehmen und
fUr frisches Blut im Vorstand sorgen. Er
wurde von der Versammlung ebenso
einstimmig gewahlt wie die 25-jahrige
Tina Graf, die neben inrem Amt als JO-
Cheftrainerin auch Nachfolgerin der bis-
herigen JO-Leiterin Barbara Geiser
wird. Kevin Amacker wurde fUr seinen
hervorragenden 6. Rang an den Junio-
ren-Skicross-Weltmeisterschaften in
Neuseeland geehrt.

Erfolgreiche Saison

Im Ruckblick auf sein erstes Jahr als
Skiclubprasident hob Prasi Jurg
Schmid den Grand Prix Migros auf dem

Mannlichen mit 480 teilnehmenden
Kindern hervor, bei dem der Skiclub
Grindelwald Mitorganisator ist. Auch
das Barlirennen mit 100 Kindern sei wie
immer gut besucht und beliebt gewe-
sen. Fur ihn personlich, meinte Jurg, bil-
dete schliesslich der Clublanglauf ein
Highlight. Er habe zum ersten Mal teil-
genommen und meinte zum strapazit-
sen Rennen in der Bodmi: «lch konnte
leider nicht Gber mich hinauswachsen.»
Das abschliessende Clubrennen im
Frahling auf dem Mannlichen beibesten
Bedingungen sei schliesslich dasi-Tup-
felchen einer sehr gelungenen Winter-
saison gewesen.

Neues Sommerlager

Zum dichtgedrangten Programm des
na&chsten Jahres ist ein neuer Pro-
grammpunkt hinzugekommen: Der
Versammlung wurde die Idee eines JO-
Sommerlagers prasentiert, bei dem
sich alle JOler ab der 2. Klasse bei Spiel,
Sport und Spass vergniigen kdnnen.
Das erste JO-Sommerlager wird in
Oberberg stattfinden.

Ausgeglichene Rechnung

Die Jahresrechnung schloss, unter
anderem dank einem sehr eintraglichen
Lotto-Match, mit lediglich rund 600
Franken Verlust. Dies ist fur den Club
gut verkraftbar. Das Budget 2010/11
sieht mit einem neuen Skiclub-Bus
sowie neuen Club-Skidresses zwei
bedeutende ausserordentliche Ausga-
ben vor. Diese will der Vorstand mit
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RUCKBLICK DIVERSE ANLASSE

Sponsorengeldern decken; er budge-
tierte eine Rechnung mit ausgegliche-
nem Aufwand und Ertrag.

Sie gehdrten zu den Schitisselpersonen
des Abends: Kurt Zumbrunn, Revisor,
und Peter Abegglen, langjéhriger Zeit-
messer, Prédsident Jirg Schmid sowie
das neugewéhite Vorstandsmitglied
Dominik Hefti ) und der erfolgreiche Ski-
crosser Kevin Amacker.

Dank an unsere zuriickgetretenen
Vorstandsmitglieder

Abegglen Peter

— Eintritt in den Vorstand im Jahr 1988

— laut Angaben von Petsch ist er aber
seit 30 Jahren als Zeitnehmer flr den
SCG im Einsatz, ein richtiges Urge-
stein

— Petsch war immer da, wenn man ihn
gebraucht hat

— bei Sturm und Regen

— auch auf gemeinsamen Ausflligen
mit dem Vorstand oder an die Seni-
oren-BOSV-Meisterschaften war er
dabei

— kleine Rechnung: 30 Jahre x 15 Ren-
nen pro Jahr mit durchschnittlich 250
Teilnehmer = ca. 112'500 Zeiten

— nun mdchte Petsch ein Glied zurlick-
treten, was nach dieser langen Zeit
versténdlich ist

— wir bedanken uns recht herzlich bei
Petsch flr seine super Arbeit

Geiser Barbara

— hat im 2008 das Amt als JO-Leiterin
Ubernommen

— hat das Amt sehr gewissenhaft aus-
gefuhrt

— leider fehlt Barbara die Zeit, um sich
noch mehr um die JO kiimmern zu
kébnnen; darum hat sie sich ent-
schlossen, das Amt als JO-Leiterin
abzugeben

— ich danke Barbara recht herzlich fir
ihren super Einsatz zum Wohle der
JO Grindelwald.

Zumbrunn Kurt

— Kurt tritt nach einer sehr langen Zeit
als Revisor zurlick

— herzlichen Dank flr deinen Einsatz

Im Namen des Vorstands,
der Président Jirg Schmid
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Prasident Jirg Schmid
Vizepréasident Christoph Schmid
Kassierin/Mutationen Franzi Guggisberg
Sekretarin/Chef Nordisch Bea Egger
Redaktion Skipost Annina Strupler
JO-Chefin Alpin Tina Graf

Chef Alpin Dominic Kummer
Chef Zeitmessung Dominik Hefti
Beisitzer/Materialverwalter Stefan Zurbuchen
Beisitzer Christoph Estermann

Steildacher Isolationen
Unterdacher Dachfenster
Fassaden Reparaturen

Bedachungen

Halten A|bel’t Almer
3818 Grindelwald .
Tolefon 033 853 82 66 3818 Grindelwald

Brawand

~ Grindelwald

Grindelwaldstrasse 64a - 3818 Grindelwald
Telefon 033 8534336 - Fax 033 8534320 - Natel 079 4397272
info@brawand-zimmerei.ch - www.brawand-zimmerei.ch
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JO Grindelwald: Wir sind ein Team!

Damit sich die Samstag-JO und die
Renn-JO des Skiclubs Grindelwald zu
einer grossen JO zusammenflgen,
fand in diesem Jahr das erste Mal ein
JO-Leiterweekend statt. Dieses hatte
zum Ziel, dass sich die JO-Leiter bes-
ser kennenlernen und dass man sich
gemeinsam auf die kommende Winter-
saison vorbereiten konnte.

Dazu traf man sich am Samstagabend,
4. Dezember, zu einer Kennenlern-Run-
de und einem Theorieteil im Sportpub.
Dabei stellte die JO-Chefin das Konzept
der JO Grindelwald vor. Es wurden die
Ziele der JO besprochen. Was man den
Kindern im Winter beibringen méchte
und wie man dies am besten umsetzen
konnte. Alle JO-Leiter zeigten sich sehr
interessiert und motiviert, in diesem
Team zusammenzuarbeiten und so fur
die Kinder einen tollen Winter zu gestal-
ten, indem sie maoglichst viel skifahren
(lernen) kdnnen.

Anschliessend an den Theorieteil
schlenderte das neunkdpfige JO-Lei-
terteam ins Barrys, wo man ein
schmackhaftes Abendessen genoss
und nochmals Uber dies und jenes
plaudern konnte.

Am Sonntag wollten die JO-Leiterlnnen
dann auch noch auf den Skis umset-
zen, was man am Abend vorher in der
Theorie besprochen hatte. Haupt-
thema waren die «Racing Basics» und
verschiedene Fahrformen. Es wurde
viel Ski gefahren, aber auch rege dis-
kutiert, wie man den Kindern was bei-
bringen kénnte. Immer wieder hatte
jemand eine Idee, die dann sofort aus-
probiert wurde. So haben wir ein tolles
Wochenende miteinander verbracht
und uns optimal auf die JO-Wintersai-
son vorbereitet!

Tina Graf
JO-Chefin

¥ INTERSPORT GRAF

Hans Graf, Bergfiihrer, 3818 Grindelwald, Tel. 033 854 88 44

www.graf-sportrent.ch

Bikes — Service - Rental

i

Tel. +41 (0)33 854 88 48
www.grafreisen.ch

.“Cfr‘_eiseﬁ

boutiquie
@Wkl. 033 854 86 80

¥ INTERSPORT

Rent-Network
Jungfrau Region




Only the best in skiing and snowboarding
Direkt bei Firstbahn/EWG

SNOWBOARDING | SKIING GRINDELWALD NITRO
Backdoor Shop, Schlossli, 3818 Grindelwald, 033 853 09 70, www. backdoorshop ch

m Boden- und Wandbelage
m Parkett 599
m Teppiche CHR.EGGERAG

= Bauaustrocknung Christian Egger

m Unterlagsbéden eidg. dipl. Bodenlegermeister

- Flless“esfnch Schwendi - 3818 Grindelwald

= Vorhéinge Tel. 033 853 36 67 - Fax 033 853 50 18
= Bettwaren Natel 079 222 55 22

= Matratzen zum Testen www.egger-bodenbelaege.ch

WO MAN SICH TRIFFT
lhre Adresse in Grindelwald

e Molkerei Gertsch
3818 Grindelwald
Telefon 033 8531292
Fax 033 8532355

e Hotel Hirschen

Familie P. Bleuer e Bickerei — Konditorei
Telefon 033 854 84 84 A. Burgener
Kegelbahn 3818 Grindelwald
Bekannt flir gute Kliche Tel. 033 853 12 76

e Restaurant Alpiglen e Ernst Wiithrich Architektur
Telefon 033 853 11 30 Wir bauen, planen oder zeichnen
Es empfiehlt sich: lhren Um- oder Neubau.
Ursula Zwald Telefon 033 853 50 00




VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN

Clublanglauf in der Bodmi

Freitag, 18. Februar 2011

Schon traditionell flihren wir unseren Clublanglauf in der Bodmi durch. Auch
diesen Winter werden wir einen kleinen Parcours aufstellen und nach dem
Lauf zum gemutlichen Teil, dem Fondue-Plausch, Ubergehen!

Start der JO: um 18.30 Uhr
Start der Erwachsenen: ab19.00 Uhr
Technik: Freie Technik

Bitte meldet Euch direkt bei Bea Egger an: egger.bea@bluemail.ch, oder
079 753 72 71. Bei der Anmeldung bitte notieren, ob Ihr zum Fondue ins
Hotel Alpina mitkommit.

Der Vorstand des SC Grindelwald freut sich auf viele Teiinehmer und auf
einen spannenden Abend.
Bea Egger

Aktuelle Infos oder Fotos jederzeit an:
webmaster @skiclub-grindelwald.ch

Wir sind an Wanderwegen und Skipisten

® Bergrestaurant Mannlichen
Gute und schnelle Verpflegung, Familie Kaufmann, Telefon 033 853 10 68

® Berghaus Bort
Der Treff der Skicllbler im Firstgebiet
Bruno & Claudia Brawand, Telefon 033 853 17 62

@® Bergrestaurant Pfingstegg
Das heimelige Restaurant, Fam. Stephan Fllickiger-Lehmann, Telefon 033 853 11 91




VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN

Skiclub Grindelwald in neuem
Gewand

Punktlich auf den Beginn der Skisaison
sind die neuen Kleider des Skiclubs
Grindelwald eingetroffen. Neu sind die
Kinder der JO Grindelwald sowie die
erwachsenen Clubmitglieder in blau-
schwarz unterwegs.

67 Kinder haben sich diese Saison
beim Skiclub Grindelwald fur die JO
angemeldet. Vier Jugendliche sind in
diesem Winter auf den Langlaufskis
unterwegs, die anderen machen in der
alpinen JO mit. Von den Letzteren sind
sechs Mitglieder im BOSV- oder RLZ-
Kader, 16 ambitionierte in der Renn-JO
und 41 JOler in der sogenannten
«Samstag-JO» dabei. Der Skiclub Grin-
delwald freut sich Uber den Zuwachs

der JO-Kinder im Vergleich zu den Vor-
jahren und dankt den grosszUtgigen Fir-
men flr das Sponsoring der neuen Ski-
club-Bekleidung: Bank EKI Genossen-
schaft, Brawand Zimmerei AG, Egger
Christian AG und Graf Sport AG.

Wer hat die neuen Jacken noch nicht
gesehen? Unser neuer Auftritt mit
Schoffel ist definitiv gegllickt! Wir
haben uns vom traditionellen Rot
getrennt und kommen in einem fri-
schen Blau daher! Schén, haben sich
so viele JO-ler und SC Mitglieder flir
einen neuen Anzug entschlossen -
denn so wirkt es doppelt!

Wir haben noch Softshells flir Erwach-
sene und Skianzlige fur Kinder an
Lager. Diese kdnnt Ihr bei Bea Egger,
033 853 24 07 beziehen.




VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN

Bank EKI Cup 2011

JO Animations-Riesenslalom Grindelwald-Kleine Scheidegg
Sonntag, 27. Februar

Disziplin: Riesenslalom, 1 Lauf
Strecke: Lauberhorn / Kleine Scheidegg
Kategorien: Piccolo Knaben/Madchen Jahrgang 2002 und

junger
Mini Knaben/Madchen Jahrgang 2000/01
JO | Knaben/Méadchen Jahrgang 1998/99
JO Il Knaben/Méadchen Jahrgang 1996/97
Junioren/duniorinnen Jahrgang 1994/95

Programm Sonntag, 27. Februar 2011
Startnummernausgabe: 08.45 Uhr-09.45 Uhr im Restaurant Eigernord-

wand/ Kleine Scheidegg
Besichtigung: 09.30-10.45 Uhr
Start: 11.00 Uhr fortlaufend ca. 30 Sek. Intervall
Rangverkindigung: 1 Stunde nach Rennschluss im Startgelande

oder nach Ansage

Anmeldung:
Bei der JO-Cheftrainerin Tina Graf, 076 527 24 67, bis 15. Februar 2011

BANK EKI

unabhangig seit 1852
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VORSTANDSMITTEILUNGEN/VERANSTALTUNGEN

swissskE

GRANDY ]uNGFRAU
PRI

Grand Prix Migros 2011

Ausscheidungsrennen auf Mannlichen vom 6.02.2011

Teilnehmer

¢ Madchen und Knaben der Jahrgdange 1996-2003

¢ alle Jahrgange starten in separaten, geschlechtergetrennten Kategorien
e die jungeren Jahrgange starten auf einer verkurzten Piste

e Ski-Club-Zugehdrigkeit ist nicht notwendig

Das ist Minirace

e ein Rennen, das auf der verkdrzten Grand-Prix Migros-Piste stattfindet

¢ mitmachen kénnen Madchen und Knaben der Jahrgange
2004-2005

¢ jeder Teilnehmer erhélt eine Medaille und ein Erinnerungsgeschenk

¢ das Mitmachen steht im Vordergrund, deshalb gibt es keine Rangliste

e Spiel und Spass im Grand-Prix-Migros-Village

¢ jedes Kind erhalt einen Verpflegungsbon, der im GP-Village eingelost
werden kann

Organisation: Skiclub Grindelwald und Wengen; Mannlichenbahn

Anmeldung: online unter www.gp-migros.ch (Anmeldung nur
online maglich!)

Fir diesen Anlass werden noch freiwillige Helfer benétigt!
Bitte melden bei:
Jiirg Schmid, Telefon 079 775 25 76, juerg.schmid@bankeki.ch
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Alpinice AG

Postfach 129 Telefon 033 854 40 40
3818 Grindelwald  Telefax 033 854 40 41

— Bauunternehmung/Ingenieurbiiro

S

ﬁ Ki ss I i n e Wand- und Bodenbelage
® Teppiche

® Parkett und Laminat

Tel. 033 853 26 27
Fax 033 853 26 87
Natel 079 252 87 85
a.kissling@bluewin.ch

Bodenbeldge GmbH Grindelwald * Bettwaren
* %

AN R

Central Hotel Wolter HOTElsSPINNE

* % % GRINDELWALDS®
- Boulevard-Terrasse - Ristorante Mercato
- diverse Themenzimmer - Alpen-Wellness
- Rustikales Restaurant - Mescalero Disco
Tel:033/854 33 33 Tel:033/854 88 88
www.central-wolter.ch www.spinne.ch

Auf Ihren Besuch freuen sich Andreas & Monic Kaufmann und Mitarbeiter




INFO ALPIN

Samstag-JO: Juhui, endlich gehts
los...

Esist Samstag, der 4. Dezember, 12.45
Uhr. Unzahlige Kinder k&mpfen sich in
inren Skischuhen den Anstieg zur First-
bahn hoch, voller Vorfreude auf das,
was nun kommen wird. Endlich hat es
Schnee, endlich kénnen wir skifahren
gehen! An der First Talstation warten
schon sechs vollmotivierte Samstag-
JO-Leiterinnen auf die erwartungsvol-
len Kinder und ihre Eltern.

Um 18.00 Uhr steigen die Samstag-
JOler und ihre Leiterinnen in die First-
bahn ein, um den ersten gemeinsamen
Skinachmittag in Angriff zu nehmen. Am
Oberjoch angekommen, startet man
mit einem kleinen Aufwarmen. Danach
geht es auch schonlos. Jedes Kind darf
den JO-Leiterinnen und -leitern zeigen,
wie gut es schon Skifahren kann, damit
diese moglichst harmonische Gruppen
zusammenstellen kdnnen.

Nach den ersten paar Fahrten haben
sich die Kinder wieder an ihre Skis
gewohnt und es fahrt sich schon fast
von selbst. Die letzten kleinen Ande-
rungen der Gruppen werden vorge-
nommen, sodass sich alle Kinder und
die JO-Leiter in ihren Gruppen wohl-
fuhlen. Es wird viel Ski gefahren und es
macht allen viel Spass. Und schneller
als man denkt, ist der Nachmittag wie-
der vorbei. Die einen Kinder sind mude,
die anderen hatten noch langer fahren
wollen, aber sie alle freuen sich schon
auf den ndchsten Samstag!

14

Die Samstag-JO Grindelwald, beste-
hend aus Uber 40 motivierten Kindern
und sechs noch motivierteren JO-Lei-
terinnen und -Leitern, ist gut in die Win-
tersaison gestartet.

Tina Graf, JO-Chefin

Saisonstart der Renn-JO

Am 1. Dezember 2010 war es endlich
soweit, die Renn-JO Grindelwald traf
sich zum ersten Skitraining des Winters.
Die Kinder waren voller Vorfreude, aber
auch nerv8s, ob sie das Skifahren noch
nicht verlernt hatten den Sommer hin-
durch. Es war kein strahlend schoner
Tag und doch kamen alle 14 Renn-
JOler mit einem Lacheln unten im
Grund an. — Ach, tat das gut, endlich
wieder Ski zu fahren! Diese unzahligen
Kondistunden in der Turnhalle, und nun
war der Winter doch endlich gekom-
men — alle waren glucklich.

Ruckblende: Am 17. August startete
die Renn-JO in die Wintervorbereitun-
gen. Von da an trafen wir uns jeden
Dienstagabend zu mehr oder weniger
schweisstreibenden, aber immer auch
lustigen Konditrainings. In den Herbst-
ferien war wiedermal ein Spezialpro-
gramm angesagt. Mit viel Begeisterung
Ubten sich die Renn-JOler im Slackli-
nen, im Bouldern und im Eislaufen bzw.
Hockeyspielen. Und so trainierten wir
und trainierten wir und trainierten wir
und die Spannung wurde immer gros-
ser, wann man nun endlich das erste



INFO ALPIN

Mal auf die Skis konnte.

Nun ist es schon Januar. Die Renn-JO
Grindelwald hat den ganzen Dezember
hindurch kréftig an der Skitechnik
gefeilt, um dann in den Weihnachtsfe-
rien endlich mit dem geliebten Stan-
gentraining zu beginnen. In den zwei
Wochen hatten wir eine super Vorbe-
reitung auf der Grindel-West-Piste.
Hauptsachlich trainierten wir Minikipp-
Slalom und Riesenslalom. Die Pisten-
bullyfahrer und SOS-Leute haben die
Piste von Beginn an super flr uns
préapariert — obwohl dies nicht immer
einfach war, da ja nun wirklich nicht
Ubermassig viel Schnee lag. (Hiermit ein
grosses Dankeschon an das Team auf
Firstl). Mit viel Vorfreude blickt das
ganze Team der Renn-JO Grindelwald
nun auf die ersten Rennen in Murren
und am Hasliberg — wir wollen unser
Bestes geben und Spass haben dabei!

Tina Graf, JO-Chefin

Podestpldatze am JO-Leki-Cup

Kurz vor Redaktionsschluss fanden auf
dem Ménnlichen die ersten Punkteren-
nen der JOler statt. Vor allem in der
Kategorie JO 2 brilierten die Grindel-
walder und holten in den beiden Sla-
loms vom 8. Januar einige Podestplat-
ze. Bei den jlngeren, den JO-1- Kin-
dern, hatte Joélle Schmid als einzige
Grindelwalderin in der Kategorie ihr

15

Leki-Cup-Debit und konnte erstmals
Luft an den Punkterennen schnup-
pern.

Wir gratulieren allen JOlern, insbeson-
dere den Podestfahrern Franzi
Rentsch, Alexandra Seematter und
Bjorn Willems, zum guten Saisonauft-
akt und winschen weiterhin viel Spass
und Erfolg!

Die Resultate der Grindelwalder Kin-
der:

Slalom Nr. 1

17. Joélle Schmid, Madchen JO 1

2. Franzi Rentsch, Madchen JO 2

3. Alexandra Seematter, Madchen JO 2
12. Thomas Baumann, Knaben JO 2

Slalom Nr. 2

16. Joélle Schmid, Madchen JO 1

3. Franzi Rentsch, Madchen JO 2

8. Alexandra Seematter, Madchen JO 2
2. Bjorn Willems, Knaben JO 2

5. Armin Willems, Knaben JO 2

19. Thomas Baumann, Knaben JO 2
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Junioren geben Gas

Mit sieben aktiven Junioren hat der Ski-
club Grindelwald auf allen Niveaus Ver-
treter. Die einen sind an FIS-Rennen im
Einsatz, die anderen eher an Regional-
rennen. In einer kurzen Vorstellungs-
runde sagen sie, in welchen Team sie
momentan trainieren und welche Ziele
sie verfolgen.

Dani Brawand

Geburtsdatum: 28.8.1995

Team: BOSV Junioren

Trainer: Mike von Grinigen
Ausbildung: 9. Klasse
Lieblingsdisziplin: Riesenslalom
Grosster Erfolg: 9. Platz an der JO-SM
Kombination (SG & SL)

Ziel 2011: Hat sich gerade eine Knie-
verletzung zugezogen. Deshalb:
gesund werden und gut auf die nach-
ste Saison vorbereiten.

Liebster Skifahrer: Carlo Janka

Ruedi Brawand

Geburtsdatum: 9. Mai 1993

Team: Junioren-Team SC Grindelwald
Trainer: Andy Kaufmann

Ausbildung: Seilbahnmechatroniker-
Lehre

Lieblingsdisziplin: Super-G

Grosster Erfolg: 15. Rang Skicross,
Migros-GP-Final

Ziel 2011: Kollegen schlagen und zum
Spass Berner-Cup-Rennen fahren
(nach Lust und Laune)

Liebste Skifahrerin: Lara Gut

Rafael Gréflin

Geburtsdatum: 24.11.1992

Team: Junioren-Team SC Grindelwald
Trainer: Andy Kaufmann

Ausbildung: Bauschreiner-Lehre
Lieblingsdisziplin: Riesenslalom
Grosster Erfolg: 3. Platz Weisshaupt-
Cup (JO-Animationsrennen)

Ziel 2011: Swiss-Ski-Punkte weiter
senken

Liebster Skifahrer: Bode Miller

Matthias Haefeli

Geburtsdatum: 20.11.1994

Team: BOSV Junioren

Trainer: Mike von Grinigen
Ausbildung: Zwischenjahr von Gym-
nasium

Lieblingsdisziplin: Riesenslalom und
Speed

Grosster Erfolg: Super-G-Sieg am
JO-Leki-Cup

Ziel 2011: Quali fur NLZ, tiefere FIS-
Punkte

Liebster Skifahrer: die Schweden,
Sandro Villetta

Jacqueline Jussel
Geburtsdatum: 7.1.1994

Team: Trainingsgruppe NLZ Mitte
Trainer: Christian Brill/Uli Seitz
Ausbildung: Gymnasium Engelberg
Lieblingsdisziplin: Super-G
Grosster Erfolg: 14. Rang Elite-SM
2010, Abfahrt

Ziel 2011: Aufstieg ins C-Kader
Liebster Skifahrer: Bode Miller



INFO ALPIN

Andy Mey

Geburtsdatum: 18.10.1994
Kader/Team: NLZ Mitte

Trainer: Andy & Silvan Epp, Peter
Bernet

Ausbildung: Gymnasium in Engelberg
Lieblingsdisziplin: Slalom

Grosster Erfolg: 1. & 3. Rang am
Migros-GP-Final

Zielin dieser Saison: erfolgreiche Ruck-
kehr nach Verletzung; in den ersten funf
des Jahrgangs in der Schweiz sein
(nach FIS-Punkten)

Liebster Skifahrer: Didier Défago

Alyssa Schumacher
Geburtsdatum: 31.10.1995

Team: BOSV Juniorinnen

Trainer: Patrick Marmet

Ausbildung: Sekundarschule RLZ
Lieblingsdisziplin: Slalom

Grosster Erfolg: Top 5 an interregiona-
len JO-Rennen

Ziel 2011: moglichst tiefe FIS-Punkte
erreichen und Aufstieg ins NLZ
Liebster Skifahrer: Carlo Janka

Bohren + Co.

3818 Grindelwald

Tel. 033 853 15 07
rothenegg-garage@swissonline.ch

AEBI

rothenegg9-9arage

Service

Hauptagentur Grindelwald
Roland von Allmen
Telefon 033 853 35 47

Die Mobiliar

Versicherungen & Vorsorge

Philipp Mischler
Telefon 033 828 62 62
Telefax 033 828 62 83
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Langlauf-JO

Im Moment sind die Schnee- und Loi-
penverhaltnisse in Grindelwald ein
Traum — hoffen wir dass es so bleibt!

Unsere kleine «bescheidene» Lang-
lauf-JO-Gruppe hat ihre Laufsaison
vor Weihnachten in Angriff genom-
men. Wir sind zu funft unterwegs und
es harmoniert wirklich sehr gut. Es ist
nicht einfach, denn Alter und Kénnen
sind total verschieden und somit fast
nicht unter einen Hut zu bringen. Aber
eben, wir machen ja nicht nur gemein-
sam Sport, sondern der soziale Aspekt
ist ebenso wichtig in einer Gruppe. Es
ist wunderbar, zu sehen, wenn die
Grosseren einem Schwécheren helfen
ohne daflr aufgefordert zu werden.
Rucksicht nehmen — helfen wenn nétig
— das ist im Moment sicher wichtig in
unser Gruppe.

» =

Simon, Olivia, Andrea und Tom

Die ersten Trainings waren aber so
befriedigend fUr mich als Leiterin, dass
es sicher so weitergehen wird und wir
uns bestens verstehen und voneinan-
der lernen werden!

Da die Freude am Langlaufsport in der
JO im Vordergrund, steht machen wir
viel spielerisch. Da ist Klein und Gross
gleich gefordert und der Leistungsun-
terschied wird Kkleiner. Einen neuen
Dario Cologna hab ich noch nicht
gefunden — aber das ist ja auch ein
absolutes Ausnahmetalent. Aber
Spass am laufen, spielen im Schnee
und das Naturerlebnis geniessen kdn-
nen alle meine JOler — und somit ist
unser Ziel erreicht!

Auf eine schone, erlebnisreiche Lang-
laufsaison mit tollen Momenten!

A sportliche Gruss
Bea Egger, JO Leiter Nordisch
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Skatingeinfiihrung durch Bea am
9. Januar 2011

Am Sonntagmorgen trafen sich 14
motivierte «SkiclUbler» zu ihrem zum Teill
ersten Kontakt mit nordischem Skima-
terial und der dazugehodrenden Technik.
Bei Spiel und Spass gewodhnte uns Bea
an die Skis. Hochkompetent fuhrte sie
uns an die Skatingtechnik heran. Das in
der Theorie Besprochene zeigte uns
Bea sehr elegant vor. Danach bemUh-
ten wir uns, das so einfach Aussehen-
de selbst auf die Skis zu Ubertragen. Es

brachte wohl die meisten ins Schwit-
zen! Ein Meilenstein war dann, als wir
die Stdcke benutzen konnten. Wir durf-
ten feststellen, dass Bea uns sehr viel
gelernt hatte, denn nun ging es recht
flott voran. Den Abschluss des Ein-
fihrungskurses im Skating machte ein
lustiges Handballspiel auf Langlaufskis.

Wir danken Bea herzlich fur ihren gelun-
genen Skatingeinflhrungskurs.

Beat und Silvia Jucker




AUS DER FANCLUB-ECKE MARTINA SCHILD

Bekanntlich erlitt Martina Schild im
vergangen Winter eine schwere
Knieverletzung. Das verletzte Knie ist
so weit geheilt, dass Martina Anfangs
Dezember in Lake Louise wieder in
den Weltcup eingreifen konnte. An-
schliessend ging es in Europa wei-

ter. Bei den Rennen in St. Moritz und
Val d'Isére wurde Martina durch den
Fanclub tatkraftig unterstitzt. (De-
tails zu den Erlebnissen des Fan-
clubs und Berichte zu Martinas
Einsatzen sind zu finden unter
www.martina-schild.ch.)

In den Rennen im Januar gilt es fOr
Martina, noch einen weiteren Schritt
nach vorne zu tun. Drlcken wir ihr
die Daumen, dass ihr die Qualifikati-
on fUr die WM in Garmisch-Parten-
kirchen gelingt. Dort wird der Fan-
club ebenfalls wieder dabei sein,
wenn die Besten der Welt gekurt

werden.
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WITZKISTE

Beim Skifahren stossen zwei Raser zusammen und verheddern sich.
«Hilfe! Hilfel», ruft der eine, ich habe kein Gefuhl mehr im Bein! —
«Kunststick!» schreit der andere,«wenn du die ganze Zeit in mein

Bein kneifst!»
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