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Snowboard, Freeski, Bike & Running Shop | Rental Center
Dorfstrasse 179 | 3818 Grindelwald | Switzerland
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B Parkett

B Teppiche

B Bauaustrocknung
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SNOWBOARD | SKI | BIKE | RUNNING | GRINDELWALD
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Christian Egger
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¢ Boulevard-Terrasse
¢ diverse Themenzimmer
¢ Rustikales Restaurant

Tel: 033 854 33 33
hotel@central-wolter.ch
www.central-wolter.ch
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HOTEL$SPINNE

GRINDELWALD*®

¢ Ristorante Mercato
mit Panoramaterrasse

¢ Alpen-Wellness

e Mescalero-Disco

e Espresso-Bar

e Zimmer & Suiten

Tel: 033 854 88 88
hotel@spinne.ch
www.spinne.ch

Auf lhren Besuch freuen sich Andreas & Monic Kaufmann
und Mitarbeiter Kaufmann Hotel AG




REDAKTION

Liebe Skiclubmit-
glieder

Irgendwie anders
und doch so nor-
mal... ich weiss
fast nicht wie ich
den vergangenen
Sommer beschrei-
ben soll. Ausser
den maskierten Gesichtern in den
Bergbahnen und &ffentichen Verkehr-
mitteln war ja eigentlich alles beim Al-
ten und es wurde fleissig trainiert: sei
es auf dem Bike, auf den Trails auf und
im Wasser oder auf den Bergwander-
wegen... hauptsache man hélt sich fit!

Bereits zum 3. Mal hat sich unsere JO
unter der Leitung von Marius Nover-
raz fUr saubere Skipisten eingesetzt.
Was auf den Pisten nach der Schnee-
schmeltze so alles zum Vorschein
kommt, kdnnt ihr ab Seite 10 nachlesen.

Traditionell haben die Sommerferien
mit der abwechslungsreichen Som-
merlager-Woche begonnen. Christoph
und Franzi boten ihren Lagerkids nach
10 Jahren Lagerleitung zum letzten
Mal eine polysportive und spannende
Woche in der Innerschweiz. Was alles
lief kann im Bericht ab Seite 13 mit-
verfolgt werden. Mit Erleichterung aber
bestimmt auch mit vielen schénen und
unvergesslichen Erinnerungen Uberga-
ben Franzi und Christoph den Leiter-
stab an ihre Nachfolgerinnen Tamara
und Melanie Amacker.

Der diesjéhrige Sponsorenlauf fand
unter besten Voraussetzungen neu an

einem Samstagnachmittag auf dem
Sportplatz in der Gletscherschlucht
statt (siehe Seite 21). Damit wurde die
Saison 2020/21 von unseren Nach-
wuchsfahrern bereits lanciert.

Die Planung fur die nachste Winter-
saison lauft auch hinter den Kulissen
bereits auf Hochtouren. Angefangen
mit der Hauptversammlung, welche
gegen ende Oktober im Hotel Central
Wolter durchgehalten wird und gefolgt
vom Lottomatch anfangs November.
Trotz «Corona» versuchen wir unseren
traditionellen Lottomatch durchzufiih-
ren und die Vorbereitungen sind in
vollem Gange. Der Anlass wird dieses
Jahr erstmals im Kongress-Saal statt-
finden, damit erschaffen wir uns mehr
Platz, um die Abstandsregeln unserer
Gaéste einhalten zu kénnen.

Unsere Athleten im RLZ und im Bern
Freeski haben ihr Konditraining schon
seit anfangs Sommer wieder in Angriff
genommen und die Skifahrer sind so-
gar schon ein paar Mal auf dem Schnee
gewesen, was so alles lief kdnnt ihr in
den Ruckblicken ab Seite 28/30 nach-
lesen. Nach den Sommerferien haben
auch unsere Kids aus der Renn JO das
Konditraining wieder aufgenommen
(siehe Seite 27).

Was uns der ndchste Winter noch alles
bescheren wird, steht noch in den Ster-
nen. Wir sind aber zuversichtlich und
probieren stets das Beste daraus zu
machen! Ich winsche euch allen noch
viele warme und sonnige Herbsttage
und eine gute Saisonvorbereitung.
Bliibid gsund!!!

Eure Redaktorin Ursi Rieder



JAHRESBERICHT DES PRASIDENTEN

Herausfordernd — So lasst sich das
Skiclub-Jahr 2019/2020 mit einem
Wort am besten zusammenfassen.
Dies erforderte von allen JO-Kindern,
Aktiven, Eltern, Trainerinnen und Trai-
ner sowie dem Vorstand einen sehr
grossen Einsatz und vor allem ganz
viel Flexibilitat. Ganz herzlichen Dank,
dies ist nicht selbstverstandlich! Doch
nun das vergangene Vereinsjahr der
Reihe nach:

Wie jedes Jahr starten wir traditions-
gemass am ersten Wochenende im
November mit dem Lottomatch. Er-
neut fanden sich viele Spielerinnen
und Spieler im Eiger+ Cafe -Lounge
ein, um an den drei Tagen zu spielen
und viele Preise mit nach Hause neh-
men zu kénnen. Ursi Sauter hat es
geschafft, sehr abwechslungsreiche
Géange zusammen zu stellen. Wah-
rend am Freitag- und Samstagabend
vor allem die Erwachsenen spielten,
erfreuten sich am Sonntagnachmit-
tag viele Kinder und Jugendliche an
altersgerechten Preisen. Einen ganz
grosses Dankesch6én mochte ich
allen Preissponsoren aussprechen,

welche das Skiclub-Lotto immer
sehr grosszlgig mit Gutscheinen
und Naturalpreisen unterstttzen. In
diesem Jahr findet der Lottomatch
aufgrund der Corona-Problematik
im Kongresssaal mit gentigend Ab-
stand statt. Gespielt wird vom 6.
-8.11.2020. Es freut uns sehr, wenn
wir viele Spielerinnen und Spieler bei
uns begrissen durfen.

Wahrend die Renn-JO bereits nach
den Sommerferien mit Konditrainings
in der Turnhalle startet, erfolgt der Sai-
sonstart fUr die weiteren JO-Gruppen
im Dezember auf dem langersehnten
Schnee. NatUrlich trainieren auch die
Kaderfahrer im RLZ, Bern-Free-Ski
und Snowboard-Nationalteam bereits
friihzeitig auch auf dem Gletscher. Ich
maochte mich bei allen Athletinnen und
Athleten bedanken, welche unseren
Skiclub regional, national oder sogar
international bestens vertreten. Leider
wurde das RLZ-Kader im Hinblick auf
die Saison 2020/2021 stark verklei-
nert. Neu sind von 12 Athleten nur
noch 3 Fahrerinnen und Fahrer aus
dem Skiclub vertreten. Ob diese Stra-

Rothenegg-Garage AG
Grindelwaldstrasse 96
3818 Grindelwald

Tel. 033 853 15 07
info@rothenegg-garage.ch

rothenegg-9garage ©

« Personlich und kompetent seit 1961

+ Verkauf von Neu- und Occasionswagen

- Wartung und Reparaturen fiir alle Marken
- Landwirtschaftliche Maschinen

+ Schneerdumungsgerate

- Motorsagen und Kleingerate
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tegie richtig ist, wird sich weisen. Fur
uns als Skiclub bedeutet dies, dass
wir die Kinder langer bei uns betreu-
en werden und mit ihnen auch eine
vollstandige Leki-Cup Saison fahren
werden.

Besonders freuten wir uns in der Sai-
son 2019/2020 an der neu zusam-
mengestellten Gruppe der Langlauf-
JO. Leider konnten sie aufgrund der
Schneeverhéltnisse kaum auf der
Loipe im Grund trainieren, viel Kreati-
vitéat bei der Schneesuche war als vom
Leitungsteam gefordert.

Die Probleme mit Schneemangel,
welche die Langlauf-JO hatte, waren
auch bei den alpinen Gruppen eine
grosse Herausforderung. Der Platz fur
die Kurssetzung war eng und unter
den Trainingsgruppen natdrlich im-
mer heiss begehrt. Dank der grossen
Flexibilitat vom Pistenteam auf First
sowie dem Organisationsteam konnte
der traditionelle Gepsi-Slalom stattfin-
den. Dieser wurde am Renntag kurz-
fristig von der Faxhubla-West an den
Bargelegg-Lift verlegt. Die Rennpiste
hat sich sehr bewahrt und wir konn-
ten ein super Rennen durchflhren.

Sparen
+ Zahlen
+ Anlegen

+ Finanzieren
+ Vorsorgen

= 5 Vorteile

Verschieben mussten wir unser Ei-
ger Race am Bumps, dieses fand im
zweiten Anlauf im Februar bei besten
Pisten- und Wetterbedingungen statt.
Der Clublanglauf, welcher auf einer
neuen Strecke im Gryth geplant war,
durften wir wie in den letzten Jahren in
der bodmiARENA durchfthren.

Die zweite Saisonhélfte war leider
auch bei uns vom Corona-Virus ge-
pragt. Dem Bérlirennen gingen viele
Telefonate zwischen dem kantonalen
Corona-Fuhrungsstab und den Or-
ganisatoren hin und her. Zu diesem
Zeitpunkt konnten wir noch nicht
voraussehen, wie sich die Situation
weiter entwickeln wirde... Auf jeden
Fall war das Bérlirennen der letzte
Winteranlass, welchen wir problemlos
durchfiihren konnten. Am 14.03.2020
kam dann der grosse Schock und der
Lockdown fur den ganzen Winter-
sport. Leider fiel dadurch sowohl der
Migros-GP als auch unser Clubren-
nen aus. Samtliche Risikoabwagun-
gen und Unsicherheiten mit den zu
organisierenden Schutzmassnahmen
wurden mit einem Schlag hinfallig.
Man durfte einfach nichts mehr, eine
ganz neue Situation fur alle!

BANK @ EKI

unabhangig seit 1852

mehr Zins
spesenfrei zahlen
mehr Ertrag
Bonus fiir Sie
optimal versichert

= lhr Gesamtnutzen

BANK EKI Genossenschaft Dorfstrasse 78 3818 Grindelwald T 033 85329 70 www.bankeki.ch




Das 10-jahrige Jubilaum feierte unser
Sommerlager. In Weggis erlebten die
Kinder und Jugendlichen ein attrak-
tives und sehr vielseitiges Sportpro-
gramm. Wie bereits im letzten Jahr
angekundigt, war dies das letzte La-
ger, welches Franzi und Christoph
Schmid organisiert haben. Ein grosses
Dankeschén fur den grossen Einsatz
wahrend den letzten Jahren. Nach 10
Jahren auch zum letzten Mal mit dabei
war Susy Niederberger. Auch ihr ge-
bUhrt einen grossen Dank! Neu Uber-
nehmen Melanie und Tamara Ama-
cker die Leitung des Sommerlagers.
Wir sind sehr froh, kann das Lager in
dieser Form weitergefiihrt werden und
wunschen dem Team viel Erfolg!

Da der autofreie Mittwochabend nicht
stattgefunden hat, fand der traditionel-
le Sponsorenlauf in einer neuen Form
in der Gletscherschlucht statt. Nach
den unzahligen Runden der jungen
Sportlerinnen und Sportler folgte der
gemuitliche Teil mit dem gemeinsamen
Familiengrillen. Ein sehr gelungener
und erfolgreicher Anlass, der so weiter
geflihrt werden kann.

Zum Schluss meines Jahresberichte
mdchte ich die Gelegenheit nutzen,
allen jungen Skifahrerinnen und Ski-
fahrer zu danken. Gerade der letzte
Winter hat fur alle Eltern, Trainerinnen
und Trainer, Helferinnen und Helfer
viel abverlangt. Herzlichen Dank fur
die entgegengebrachte Flexibilitat und
die grosse Unterstitzung, welche wir
immer erfahren durfen. Einen grosses
Merci mochte ich auch den Bergbah-
nen sowie Sponsoren und Goénnern
aussprechen. Ohne diese ware Win-
tersport wie wir ihn im Skiclub betrei-
ben, nicht moglich. Sehr gerne danke
ich auch meinen Vorstandskolleginnen
und -kollegen flr die spannenden Dis-
kussionen und das grosse Engage-
ment fUr den Skiclub.

Jetzt wulnsche ich allen Mitgliedern
des Skiclubs einen guten Start in die
neue Wintersaison, deren Vorzeichen
noch ungewiss sind. Ganz bestimmt
werden wir erneut gefordert und ver-
suchen, das Beste aus der Situation
zu machen! Ich freue mich aber bereits
jetzt auf viele erlebnisreiche Tage im
Schneel!

3818 Grindelwald
Telefon 033 853 32 66

Christoph
Steildacher Isolationen
Unterdacher Dachfenster
Fassaden Reparaturen
Bedachungen
Halten Albert Almer

3818 Grindelwald




A, Kiss I i ng - WAND- & BODENBELAGE

- TEPPICHE

- NATURHOLZBODEN

- PARKETT & LAMINAT

- BETTWAREN & VORHANGE

Bodenbeldge GmbH

3818 Grindelwald, T 033 853 26 27, M 079 252 87 85, a.kissling@bluewin.ch, www kissling-bodenbelaege.ch

QBasIer

Versicherungen

84579

lhr verldsslicher Partner fiir einfache
und sichere Losungen.

Martin Bleuer, Versicherungsexperte
Endweg 30, 3818 Grindelwald, Tel. 058 285 20 89

Mobile 079 600 32 70, martin.bleuer@baloise.ch : Baloise Bank SOBG

www.baloise.ch

mit 40% Rabatt.

Als Mitglied mit einer Raiffeisen Debit- oder Kredit-

karte erhalten Sie bei rund 30 Skigebieten die
Tageskarten mit 40% Rabatt. Gutscheine jetzt auf i e
: ; iztaut - Sohweis. % | RAIFFEISEN 5

raiffeisen.ch/winter anz natiirlich.




RUCKBLICK DIVERSE ANLASSE

Skipistenputztag 2020 der
JO-Grindelwald

Nun schon zum dritten Mal konnten
wir erfolgreich den Skipistenputztag
durchfuhren.

Am frihen Samstagmorgen, 13. Juni
fuhren wir auf die Kleine Scheidegg,
wo wir schon von den Mitarbeitern
Wintersport erwartet und Uber den
Tagesablauf informiert wurden. Nach
der Info gab es ein leckeres Znuni. Bei
Sonnenschein und guter Laune be-
freiten wir anschliessend die Alpwei-
den von allerlei Wintermuill.

Wir teilten uns in zwei Gruppen auf.
Mit Handschuhen, Eimern und Abfall-
sécken konnte es losgehen. Die einen
starteten Richtung Arvengarten, die
anderen fuhren mit dem Pick Up hoch
zum Eigergletscher. Am Eigerglet-
scher wutete vergangenen Winter ein
Sturm und hat ein Dach abgedeckt.
Die Uberall verteilten und eingesam-
melten Dachteile ergaben 2 Helikop-
ter Big-Bags, die spater ausgeflogen
wurden.

Ski Rental

Tel. 033 853 13 77  Mode

Ski Service
Sportswear

T _.W

Nach einem ausgiebigen Mittages-
sen im Buffet KI. Scheidegg ging es
nochmals los und wir sammelten ver-
schiedensten Mull ein. Nach einem
herrlichen und sonnigen Tag machten
wir uns zufrieden und mtde auf die
Ruckfahrt nach Grindelwald.



Ein grosses Dankeschon an alle Kin-
der, Eltern und Trainern die mitgehol-
fen haben. Auch ein grosser Dank
natdrlich an die Jungfraubahnen fur
das Mittagessen und den Batzen in
die Clubkasse.

Ich hoffe, auch ndchsten Sommer mit
vielen motivierten Kindern an den Ski-
pistenputztag zu gehen.

Bericht: Marius Noverraz
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LEHMANN+BACHER
TREUHAND AG

BUCHFUHRUNG - WIRTSCHAFTSPRUFUNG - STEUER-, ABSCHLUSS- UND BETRIEBSBERATUNG

TREUHAND | SUISSE

IHRE ANSPRECHPERSONEN IN GRINDELWALD

HANS MARTIN BLEUER* RITA KAUFMANN

dipl. Steuerexperte, Fachfrau Finanz- & Rechnungswesen > KONTAKT

Treuhander mit eidg. FA mit eidg. FA, Tourismusfachfrau HF Dorfstrasse 95

REMO CASAGRANDE* IRENE BRUNNER 3818 Grindelwald

. . T 0338545060

dipl. Treuhandexperte Fa.chfrau Finanz- & Rechnungswesen grindelwald@lbtag.ch
mit eidg. FA

DORA IMBAUMGARTEN

Sachbearbeiterin CHRISTIAN WYSS
Sachbearbeiter *zugelassene Revisionsexperten > LBTAG.CH

Wir sind an Wanderwegen und Skipisten

@ Bergrestaurant Mannlichen
Gute und schnelle Verpflegung, Familie Stalder-Kaufmann, Telefon 033 853 10 68

@ Berghaus Bort
Der Treff der Skicllbler im Firstgebiet
Bruno & Claudia Brawand, Telefon 033 853 17 62

@ Bergrestaurant Pfingstegg
Das heimelige Restaurant, Fam. Stephan Fliickiger-Lehmann, Telefon 033 853 11 91

Wir freuen uns auf lhren Besuch

GRINDELWALD® Fam. Helena & Martin Konzett - Dorfstrasse 85 - 3818 Grindelwald
T +41 (0)33 854 54 92 - info@kreuz-post.ch - www.kreuz-post.ch
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Sommerlager Skiclub, Jugend-
turnen und Veloclub in Weggis
am Vierwaldstattersee

Das 10te Sommerlager fihrte uns
nach Weggis an den Vierwaldstétter-
see. Wie jedes Jahr durften wir wieder
eine tolle Woche mit vielen motivierten
Kindern verbringen.

Viel Spass beim Lesen und eintau-
chen in die Lagerwoche aus der Sicht
der Lager-Kids.

Anreisetag:

Wir haben uns um 9.00 Uhr in der
Schwendi bei der Brawand Zimmerei
getroffen. Von da aus fuhren wir mit
dem Bus bis nach Giswil, dort ging es
mit dem Fahrrad weiter bis nach Sar-
nen am See. Hier machten wir einen
Zwischenstopp und gingen Baden. Die
kleinen Kids durften danach mit den
Bussli bis ins Lagerhaus fahren. Die
grosse Gruppe ist bis nach Kissnacht
mit den Velos weitergefahren, hier
wurden wir auch verladen. Am Abend
nach dem Dessert waren wir ein biss-
chen laut, dann haben wir gewartet,
bis die Leiter schlafen gingen. Die Par-

ty ging jetzt erst richtig los - ausser bei
einem, der hatte stsse Traume. Zuerst
kam das andere Jungs-Zimmer zu uns
und wir gingen hoch zu den Madchen
—ausser einer, der hatte siisse Traume.
Plotzlich kam einer der Leiter herein
und sagte, wir sollten raus kommen
und joggen. 45 Minuten mussten wir
Runden laufen auf dem Fussballplatz —
ausser einer, der hatte stisse Traume.
(Anmerkung der Lagerleitung: danach
war es mucksmauschenstill im Lager-
haus — gute Nacht)

Die «Nachtjogger»




Montag:

Nach dem FUhrstlck haben wir einan-
der in Zweierteams vorgestellt. Danach
haben wir andere Teams gemacht und
einen Foto-OL gemacht. Nach dem
OL haben wir Fussball gespielt. Bei der
letzten Runde haben die Kinder gegen
die Leiter gespielt und die Kinder haben
gewonnen. Dann gab es Mittagessen.
Nach dem Mittagessen gingen wir mit
den Velos zu einem Freibad und hatten
dort viel Spass. Danach sind wir ins
Lagerhaus zurlckgefahren und dann
haben wir Abendessen gegessen und
danach gingen wir schlafen.

Lenas, Chrigi, Selina, Romy, Finn




Dienstag:

Heute morgen sind wir aufgestanden.
Am Vormittag waren wir hier am La-
gerhaus. Es hatte verschiedene Posten
wo wir alle mit den Bikes «hingeflogen»
sind. Am Nachmittag sind wir mit den
Bikes an den See gefahren. Dort sind wir
schwimmen gegangen. Danach sind wir
mit den Bikes wieder hochgefahren und
ein Kind hatte einen Platten — das durfte
darum mit dem Auto hochfahren. Zum
Abendessen gab es Lasagne und Salat.

Lena, Sandro, Malea, Cedric

Mittwoch:

Heute Morgen sind wir wie alle aufge-
standen und haben zusammen gefrih-
stickt. Nach dem FrUhstick haben
wir uns bereit gemacht flirs Wandern.
Um 09.30 Uhr liefen wir zusammen
zur Rigibahn. Dann sind wir mit der
Bahn hochgefahren. Danach haben wir
erfahren, dass wir eine coole Schatz-
suche machen. Danach sind wir los-
gelaufen und kamen nach 1h 30min
(Anmerkung der Lagerleitung: nach 35
Min!!) zu einer Bréatelstelle. Wir bratelten
ein paar Cervelats und gingen dann
weiter zurlck zum Lagerhaus. Der
Fussballmatch gegen die Leiter ist bis
hier her noch nicht entschieden.

Diego, Timo, Ladina, Frieda

15




Donnerstag:

Wir sind heute Morgen mit den Bikes
hinunter an die Schiffanlegestelle gefah-
ren. Dann bekamen wir alle eine Maske.
Mit dem Schiff fuhren wir quer Uber den
See. Von dort fuhren die kleine und die
mittlere Gruppe auf einem gemditlichen
Weg in die Badi nach Buochs. Wah-
renddessen musste die grosse Gruppe
Uber einen nicht so gemutlichen Hugel
fahren. Nach dem Baden gingen wir zu-
rbck mit der Fahre und fuhren ins Lager.

Anic, Lars, Flurina, Nick

Freitag:

Heute haben wir Fussball gespielt. Wir
Kinder gegen die Leiter, wir haben aber
verloren. Danach haben wir noch einen
Hindernislauf gemacht. Das war sehr
cool und hat Spass gemacht. Und wir
haben noch eine Wasserschlacht ge-
macht bis auch unser Leiter Sam ganz
nass war. Zum Zmittag gab es Reste,
das war cool. Wir haben auch T-Shirts
bekommen und ein Gruppenfoto ge-
macht. Zum Znacht kamen zwei aus
Grindelwald (Anmerkung der Lagerlei-
tung: Rentsch Danielas Grillwageli) und




machten Pizza fur uns. Das war super.
Und heute machen wir noch Party.

Franca, Laura, Lukas, Silvano, Natham

In diesem Jahr schauten wir uns am
letzten Abend einen Film von der La-
gerwoche an. Vielen Dank an dieser
Stelle an Lars Deck, der uns die ge-
samte Woche Uber gefilmt und mit
Freude die vielen Aufnahmen zu einer
tollen Erinnerung zusammengeschnit-
ten hat.

Am Samstag folgte dann nur noch die
Heimreise Uber den Brunig.

Nun ist es also soweit und ich darf
mich mit einem lachenden und einem
weinenden Auge vom Sommerlager
verabschieden. Ich danke allen Kin-
dern, die in den letzten 10 Jahren da-
bei waren und uns Lagerleitern viele
tolle, lustige Momente geschenkt ha-
ben. Danke auch an die Eltern fir das
Vertrauen und an die Sponsoren fur
die immer tolle Unterstttzung.

Es freut mich sehr, dass wir mit Ta-
mara Amacker und Melanie Amacker
zwei junge motivierte Leiterinnen ge-

funden haben, welche das Lager in
den nachsten Jahren organisieren und
prégen werden. Die beiden durfen auf
ein langjéhriges Leiterteam zurtick-
greifen, welches sich bereits auf den
kommenden Sommer freut.

Wir hoffen, dass ihr alle auch wieder
mit dabei seid.

Wir fahren vom 4. — 10. Juli 2021 ins
Ferienhaus Bodenweidli nach Wild-
haus im Toggenburg

Liebe Grusse - Frénzi Schmid




Ein grosses Dankeschon an alle Sommerlager - Sponsoren
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Nach 10 Jahren Organisation ist
Schluss

Wir danken Franzi und Christoph
Schmid ganz herzlich fur das lang-
jahrige, tolle Engagement. Sie haben
jedes Jahr aufs Neue den Kindern
ein unvergessliches Lagerabenteuer
geboten, mit vielen interessanten Aus-
fligen und sportlichen Exkursionen,
dabei wurden die Kids auch immer
kulinarisch verwohnt. Durch die stets
perfekt organisierte Woche mit pro-
fessioneller Betreuung und Aufsicht
wussten auch die Eltern ihre Kinder
allzeit in guten Handen! Auch Susy
war in allen zehn Sommerlagern mit
dabei — wir danken ihr herzlich fUr ihre
verantwortungsvolle, lustige und auf-
gestellte Art als Lagerbetreuerin!

Nachfolger gefunden...

Mit Tamara und Melanie Amacker
konnten beinahe im letzten Moment
zwei verantwortungsbewuste und
motivierte Organisatorinnen fur die fol-
genden Sommerlager gefunden wer-
den. Sie haben das Lager bereits ei-
nige Male als Leiterinnen miterlebt und
wertvolle Erfahrung sammeln kénnen.
Wir wiinschen den beiden viel Spass
an der neuen Herausforderung und
natUrlich viele schdéne und unvergess-
liche Lagerabenteuer!
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Sommerlageribergabe, Christoph, Frénzi, Susy




< schreinerei

< holzbavu
< tel. 033 853 20 02

ka holzbau ag < fex0338532016
3818 grindelwald Owww.ka-holzbau.ch

Brawand

~ Grindelwald

Grindelwaldstrasse 64 - 3818 Grindelwald
Telefon 033 8534336 - Fax 033 8534320 - Natel 079 4397272
info@brawand-zimmerei.ch - www.brawand-zimmerei.ch

Ein Menii nach lhren Vorstellungen?

Gerne verwohnen wir Sie fur Familien- und
Vereinsanlasse in unserem Restaurant.
Ein individuelles Menu stellen wir gerne mit

lhnen gemeinsam zusammen. HOTEL HIRSCHEN
Auf ein gemiitliches Zusammensein freuen sich ol egsol.~ Sup ot EOrape

Patrik Bleuer, Monika Kiing und das Hirschen-Team. Dorfstrasse 135, 3818 Grindelwald
033854 84 84

Das Restaurant im Zentrum mit eigenen Parkplatzen! info@hirschen-grindelwald.ch

www.hirschen-grindelwald.ch

We wiill

% INTERSPORT . MAMMUT
GRAF ;mfr‘asem STORE grafgroup.ch
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Sponsorenlauf auf Sportplatz in
der Gletscherschlucht

Da der diesjahrige Sponsorenlauf nicht
wie gewohnt anlasslich des Strassen-
fests auf der verkehrsfreien Dorfstras-
se am Mittwochabend durchgefUhrt
werden konnte, musste eine andere
L&sung gefunden werden — da schien
der Sportplatz in der Gletscherschlucht
eine geeignete Alternative. So fand un-
ser Sponsorenlauf am Samstagnach-
mittag den, 15. August 2020 unter
hervorragenden  Wetterbedingungen
statt. Nebst den vielen einheimischen
Laufern konnten, mit der neuen Aus-
tragung an einem Wochenende, auch
viele unserer auswartigen JO-Kids am
Sponsorenlauf teilnehmen. So wurde
dann Runde um Runde gerannt was

das Zeug halt, manche haben ihre
Krafte gut eingeteilt, wahrend andere
die 12 Minuten Rennzeit etwas unter-
schatzten und die Beine schon bald
blau wurden. Doch alle haben bis zum
Schluss durchgehalten und noch die
letzten Kraftreserven hervorgeholt. Die
Laufer konnten dank ihrem grossarti-
gen Einsatz eine beachtliche Summe
fur die Clubkasse sammeln. Der ge-
sponserte Betrag wird vollumféanglich
fur den Nachwuchs des Skiclubs ein-
gesetzt. Ein herzliches Dankeschon
hiermit an alle fleissigen Teilnehmer
und allen Sponsoren und Betreuern.
Der Anlass in der Gletscherschlucht
war ein voller Erfolg und die Lokation
war perfekt, nicht zuletzt auch wegen
dem gemditlichen Beisammensein
beim anschliessenden Bréateln...







VORSTANDSMITTEILUNGEN/ VERANSTALTUNGEN

EINLADUNG ZUR
HAUPTVERSAMMLUNG

FREITAG, DEN 23. OKTOBER 2020
UM 20.00 UHR IM HOTEL CENTRAL WOLTER,
GRINDELWALD

Traktanden:
. Genehmigung des Protokolls vom 25. Oktober 2019
. Genehmigung der Jahresberichte
. Jahresrechnung und Dechargeerteilung, Budget 2020/2021
. Festsetzung der Mitgliederbeitrage
. Mutationen
. Wahlen
. Tatigkeitsprogramm 2020/21
a.) Aktive und JO
b.) Rennen
c.) gesellschaftliche Anlasse
8. Ehrungen
9. Verschiedenes

~N O Ok~ N =

Unser Skiclub Mitglied Werner Zurbuchen, Trainer des C-Ka-
ders und ehem. Trainer von Wendy Holdener, wird einen aktu-
ellen Einblick in den alpinen Spitzenskirennsport gewahren und
mit uns spannende Erlebnisse aus seiner Tatigkeit teilen.

Alle Clubmitglieder sind dazu herzlich eingeladen.
Im Anschluss an die Hauptversammlung wird noch ein
kleiner Imbiss offeriert.

Der Vorstand
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VORSTANDSMITTEILUNGEN/ VERANSTALTUNGEN

LOTTO-MATCH 2020

Spieltage:

Freitag, 6. November ab 20.00 Uhr
Samstag, 7. November ab 20.00 Uhr
Sonntag, 8. November ab 15.00 — 19.00 Uhr

Kongress-Saal, Grindelwald

Schone Preise zu gewinnen:

— Freitagabend: Saison-Sportpass JR, Tablet
— Samstagabend: Saison-Sportpass JR, Tablet
— Sonntagnachmittag: Velogemel

— Helikopterrundfllige

— Millionenlos

— Frucht- und Gemusekisten

— Bernerplatten

Auf Ihren Besuch freuen sich:

Familie Heller und Personal
Skiclub Grindelwald
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VORSTANDSMITTEILUNGEN/ VERANSTALTUNGEN

JO-ANMELDUNG
2020/21

Wie letztes Jahr schon ist die JO-Anmeldung online maglich.
Das Formular fUr die Anmeldung findet sich auf der Website
des Skiclubs Grindelwald unter JO > Anmeldung zu finden.
Auch Informationen zu den verschiedenen Gruppen sind auf-
gefuihrt (JO > Angebot).

Nebst der Online-Anmeldung ist auch die Anmeldung am
JO-Einschreiben maoglich. Dies bietet sich fur alle Eltern und
Kinder an, die noch Fragen im Allgemeinen oder im Spezifi-
schen zu den Gruppen haben; es wird von jeder JO-Gruppe ein
Trainer vor Ort sein.

Datum: 16. Oktober 2020
Zeit: 19.00 - 20.00 Uhr
Ort: «Schwalbennest» im Sportzentrum Grindelwald

Ich freue mich auf einen
regen Austausch und
viele Anmeldungen!

Meli Gonseth,
JO-Chefin
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INFO ALPIN
Saisonausblick 2020/21

Nachdem vor rund einem halben Jahr
unsere Skisaison sehr abrupt zu Ende
gegangen ist oder gegangen wurde,
folgten fUr alle einige nicht ganz ein-
fache Wochen. Der Lockdown durfte
eine neue Erfahrung gewesen sein:
Viele arbeiteten im Home-Office und
auch die Kinder erlebten Neues im
Home-Scooling. Dies sorgte auch flr
eine neue Situation fUr den Sponso-
renlauf, welcher nicht am Strassenfest
stattfinden konnte. Der Sponsorenlauf
fand kombiniert mit einem Brételn fur
alle statt und war ein sehr gelungener
Startschuss flir die neue Saison (s.
Bericht Sponsorenlauf & Brateln).

Auf die Saison 2020/21 hin gibt es
keine personellen, dafur aber struk-
turelle Verédnderungen. Die Renn-JO
wird neu in Team 1 & 2 unterteilt,
welche sich in den Trainingszeiten
und -intensitdten etwas unterschei-
den. Ansonsten bleiben die Gruppen
dieselben, auch die Langlauf-Gruppe
wird fortgefuhrt, nachdem sie letzten
Winter Anklang gefunden hat.

Spannend bleibt sicher auch die Si-
tuation rund um Corona. Im Moment
sind die Fallzahlen wieder steigend, je-
doch deutet nichts auf einen erneuten
Lockdown hin. Was wir im Moment
haben, ist eine Maskenpflicht im OV,
welche dadurch auch die Bergbahnen
betrifft. lch kann mir das fir den Winter
noch nicht vorstellen, vor allem weil die
Geschichte mit dem Abstand ja auch
die Sessel und die Schlangen zum
Anstehen betreffen wirde. Aber alles
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was wir tun kénnen, ist die Dinge neh-
men wie sie kommen und das Beste
daraus machen. Ich denke, dass es
sehr wichtig sein wird, daflr zu sor-
gen, dass sich das Virus nicht weiter-
verbreiten kann, um uns und auch die
Gesellschaft zu schitzen. In welcher
Form uns das im Winter dann begeg-
net, wird sich noch herausstellen.

Alles in Allem drtcken hoffentlich alle
die Daumen flr eine schneereiche-
re Saison als die letzte und ich hoffe
auch schwerstens, dass sie trotz oder
mit der Corona-Situation mdglichst
normal durchgefuhrt werden kann.

Ich wilnsche euch einen schdnen
Herbst und freue schon auf die ersten
Schneeflocken.

Liebs Grdessli u bis gli
Meli



Saisonstart Renn-JO

Nach einer sehr speziellen Saison
steht nun schon die neue vor der Tur,
auch diese Saison konnte viel neues
mit sich bringen.

Doch wie normal haben wir nach den
Sommerferien mit dem Konditraining
gestartet. Wie auch letztes Jahr, wol-
len wir uns optimal auf den Winter
vorbereiten. Wir treffen uns jeweils am
Dienstagabend, zum gemeinsamen
Training. Mit verschiedenen Kraft,
Ausdauer und Koordination Ubun-
gen bringen wir uns in Form. Der
erste Konditest wurde absolviert, der
néchste machen wir im Dezember,

Renn JO, Konditraining

naturlich mit dem Ziel, bei allen eine
persdnliche Steigerung zu sehen.

Wir konnten uns Uber sehr viele Anmel-
dungen freuen. Daher haben wir uns
entschieden zwei Trainingsgruppen zu
machen. Dies soll uns ermdglichen mit
kleineren Gruppen trainieren zu kdnnen
und auch in den gleichen Teams.

Ich bin sehr froh, dass ich auch diesen
Winter wieder grosse Unterstitzung
bekomme von Karin Schild. Wir haben
uns letzten Winter sehr gut erganzt
und konnten voneinander profitieren.

Bleibt alli Gsund und bis glii
Livia




RLZ Jungfrau Sommer Training.

Alles begann am 1. Juni 2019, als
Freddy Grossniklaus als Nachfolger
von Sven Kuonen neuer Cheftrainer
im  Regionalen  Leistungszentrum
Jungfrau Ski Alpin wurde. Das Kondi-
training begann noch locker mit eini-
gen Events wie dem Eiger Bike, Fun-
Triathlon in MUrren und dem Jungfrau
Minimarathon. Obwohl Skifahren ein
Einzelsport ist, wurden zwei Kondi-
camps mit den Fokusthemen «Team
Spirit» absolviert — denn im Training
und neben der Rennpiste ist das
Team enorm wichtig. Trotz viel Aus-
dauertraining waren die Kondicamps
immer sehr abwechslungsreich ge-
plant worden. So durfte auch eine
Uberraschung fur die ehrgeizigen Ath-
leten nicht fehlen: Eine Ubernachtung
in der SAC Hutte Winterrdscht beim
Hohgant. Viel Uberwindung brauchte
es zum Schluss am Klettersteig Mr-
ren. Einen grossen Dank geht an die-

RLZ, Hogant Kondicamp
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RLZ, Klettern in Gridelwa\d
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| RLZ, Sprungschanze Kandersteg

ser Stelle an die Konditrainerin, Karin
Stingelin.

Und dann war es endlich soweit. Im
September trainierte das RLZ Jung-
frau das erste Mal bei Sonnenschein
auf Schnee, auswarts in Saas-Fee.
Dank der Sonnencreme von unserem
Partner Eigersonne sind wir immer
sehr gut gegen einen Sonnenbrand
geschutzt, so Freddy Grossniklaus.

Leider gab es auch diesen Winter erst
relativ spat genligend Schnee und die
RLZ Athletinnen und Athleten konnten
erst im Dezember in der heimischen
Jungfrau Region trainieren. Durch
den F6hn wurden viele Trainings ver-
schoben oder sogar abgesagt. Dank
grosser Unterstitzung der Jungfrau
Ski Region und der Schilthornbahnen
konnte das RLZ Jungfrau, Pisten in
Mdarren mitbenUtzen. Damit wurden
die Junioren optimal auf verschiede-
nem Gelande flur die Interregionalen
Meisterschaften in Adelboden vorbe-
reitet. Dank der Er6ffnung der neuen
Mannlichenbahn im Dezember 2019
konnte Slalom am Honegg und am
Mannlichen trainiert werden.

Dank der vielen harten und effizienten
Trainings durch den ganzen Sommer
und auf der Piste erzielten die Athle-
tinnen und Athleten des RLZ Jungfrau
bei den Rennen gute Rangierungen.
Noélle Muhlheim und Gwyneth Ten
Raa fuhren beim Leki Cup am Has-
liberg sogar zusammen auf den 1.
Platz. Aber auch die Madchen und
Jungs bei den U14/U12 haben gute
Rennresultate erreicht. Technisch ha-
ben sich alle Athleten verbessert, nun
mussen wir noch an der Geschwin-
digkeit arbeiten, sagt Cheftrainer
Freddy Grossniklaus Uberzeugt.

Bericht: Nora Vollenweider




INFO JO FREESTYLE KADER — BERN FREESKI

Das BOSV Freeski Team konnte
diesen Sommer in der Vorbereitung
wieder viele neue Tricks vom Tram-
polin auf den Landingbag-Sprung
transferieren. Jetzt geht es darum,
diese Spriinge auf den Schnee zu
Ubertragen, und sie an den Wett-
kampfen zu zeigen.

Nach der Corona bedingten Zwangs-
pause offnete der Snowpark auf dem
Gletscher bei Crans Montana Mit-
te Juni noch einmal und das BOSV
Freeski Team konnte die Saison mit ei-
nem top Trainingsweekend abschlies-
sen (oder die Saison 20/21 einlauten).

Beim Trainingscamp im Bangerpark
in Scharnitz konnten die Athleten auf
den Dryslope-Springen mit Landig-
bags, die zuvor auf dem Trampolin
erworbenen Tricks, transferieren. Die
«Performer Athleten» konnten zudem
auf dem gréssten Landingbag-Sprung
Europas trainieren! Auf dem Sprung
haben zuvor gerade Andri Ragettli,
Fabian Bosch, Sarah Hofflin und co.
trainiert. Dank der top Infrastruktur
konnten «doubles» gemacht wer-
den. Das sind Springe, bei welchen
zweimal Uber den Kopf gedreht wird.
Lars Ruchti und Nico Kaufmann (U15)
machten mehrere Double Cork 1080
(dreifache offaxis Rotation)! Tim Egger
(U13!) konnte seinen wunderschdnen
Bio 720 auf dem grossen Sprung
richtig stylen. Zudem wurden auf dem
mittelgrossen Sprung viele switch
(rickwarts angefahrene) und unna-
tural (nicht bevorzugte Drehrichtung)
Spriinge trainiert. Diese Erfolge kom-
men nicht aus dem Nichts. Das regel-
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massige Trampolin-Training im Unik
Playground hat einen grossen Teil zur
positiven Entwicklung der Athleten
beigetragen!

In der kommenden Saison werden
die On-Snow Trainings wieder haupt-
s&chlich in den regionalen Snowparks

Freeski Team, Langingbag - Sprung, Scharnitz, Landingbag Training

Freeski Team, Scharnitz, Landingbag Training




durchgefuhrt. Dieses Jahr wollen wir
mehr Wettkdmpfe mit Wettkampfstufe
National C in unser Winterprogramm
integrieren (Glacier 3000, Crans -
Montagna, Grindelwald und Davos).
Zudem werden wir wieder mog-
lichst alle BUZZ Tour (regionale Tour)
Wettkdmpfe besuchen. Die Freeski
Schweizermeisterschaften finden wie-
der Mitte April am Corvatsch statt.

Termine:

Audi Shred Days:

Mobchtest du auch einmal Freeski aus-
probieren und mit TopRider fahren?
Dann melde dich fUr einen Audi Shred

Freeski, Nico Kaufmann, Doubecork 1080, Unik Playground
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Day in deiner Nahe an! Informationen
findest du unter www.swiss-ski.ch/
events/audi-shred-days/

Sichtungstag:

Der Sichtungstag fur das Freeski
Regionalteam findet am 6. Marz 2021
in Grindelwald statt.

Bitte anmelden. Marc Girber
079961 10 32

Bleibe auf dem Laufenden und folge
bernfreeski auf Instagram.

Marc Glrber
Cheftrainer Freeski

Freeski, Lars Ruchti, Weyermannshaus Skatepark
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INTERSPORT RENT NETWORK INFOS

5. Dezember 2020
Neueroffnung Filiale V-Bahn Terminal

12. - 13. Dezember 2020
Neuheiten Skitest Bergstation Mannlichen

(kostenlos)

17. Dezember 2020, 19.00 Uhr
Wachskurs mit Toko (kostenlos)

(Warenbezug zu Spezialkonditionen)

SPEZIALANGEBOTE FUR JO MITGLIEDER

POC: Helm, Schiitze und Skibrillen
Leki: Stocke, Schitze, Skiboottaschen und Handschuhe
X-Socks: Skisocken

Auf Anfrage Rennskis und Rennskischuhe.
Bestellmadglichkeit: 9. November - 17. Dezember 2020

THE HEART OF SPORT

INTERSPORT Rent-Network Telefon +41(0)33 853 04 00 ) @

Grundstrasse 54 info@rentnetwork.ch ’ l NTERSPO RT

3818 Grindelwald www.rentnetwork.ch RENT_NETWORK
Grindelwald
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Winterspecials grindelwaldSPORTS

Saisonabonnement Skischule

Die Tage werden kirzer — ein deutliches Zeichen, dass der Winter naht! Auch dieses
Jahr bietet grindelwaldSPORTS - die offizielle Schweizer Ski- und Snowboardschule
und Partner des Skiclubs Grindelwald — attraktive Preise fiir Saisonabonnemente mit
oder ohne Skimiete fir viel Spass und Lernerfolg in der Skischule. Taglich besteht die
M@glichkeit, Unterricht zu geniessen und sich so optimal auf die JO vorzubereiten oder
diese mit zusatzlichem Unterricht zu erganzen. Bis am 15. November 2020 erhaltst du
sogar noch 10% Rabatt.

Einheimische Woche fur ihre Kleinen

Wie jeden Winter bieten wir auch dieses Jahr wieder als Ergadnzung zum Skiclub oder
Vorbereitung einheimische Wochen an. Deine Kinder profitieren von einem Rabatt von
10% auf den Gruppenpreis in folgenden Wochen: 26.12.2020 - 10.01.2021 sowie in den
Sportferien 20.02.2021 - 07.3.2021.

Carvingkurs fur Einheimische und Skiclubmitglieder

Auch diesen Januar bieten wir mit unserem Ausbildungsleiter und langjahrigen Vor-
standsmitglied Stife Zurbuchen eine Spezialwoche an. Den Fokus legen wir auf die-
Wiinsche der Teilnehmer, sei dies Carving, Kurzschwung oder sonst etwas. Vom 18. Bis
zum 22. Januar 2021 findet der Unterricht jeweils von 9.00 — 11.30Uhr statt (Treffpunkt
8.30Uhr First Talstation). Die Kosten betragen pro Vormittag nur CHF 45.00 — denn wir
wollen nicht nur die Kinder, sondern auch den Eltern noch mehr Spass am Skifahren
vermitteln!

Anmelden kannst du dich per E-Mail, Online, telefonisch oder vor Ort.

Senioren Carving

Du bist ein Vitaler Senior 50+ und mochtest etwas Neues erlernen oder ein paar gemiit-
liche Skitage in der Gruppe verbringen? Dann ist dieses Senioren Carving genau das
richtige fur dich. Mit unseren Carving Profis erlernst du die Grundlagen des Carvings, du
gewinnst Sicherheit und dass in angenehmer Atmosphare. Speziell abgestimmtes Pro-
gramm auf die Gruppe. Pro Halbtag nur CHF 65.-

Anmelden kannst du dich per E-Mail, Online, telefonisch oder vor Ort.
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Helfer gesucht !!

Liebe Mitglieder

Wie jedes Jahr sind wir auch in der
kommenden Saison auf eure Mithilfe angewisen,
sei es beim Aufstellen und Abraumen der Rennen

oder als Torwarte.

Auch beim Lottomatch brauchen wir Helfer.

Reserviert euch bitte zwei Daten, die inr auf
unserer Homepage unter den Veranstaltungen
laufend aktualisiert findet und meldet euch gleich
per Online-Formular dafur an.
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VERANSTALTUNGSKALENDER 2020/21

Datum Helfer |Veranstaltung Ort
gesucht
16.10.2020 JO Einschreiben Sportzentrum (Schwalbennest)
23.10.2020 Skiclub HV Hotel Central Wolter
6. -8.11.2020 X Lottomatch Kongress-Saal
23.01.2021 X Gepsi-Slalom First
27.02.2021 Clublanglauf Aspi
28.02.2021 X Eiger Race Bumps
06.03.2021 X Bérlirennen First
21.03.2021 X Clubrennen First

die Mobiliar

Generalagentur Interlaken-Oberhasli

PLANUNG

HOCHBAU

TIEFBAU

ALPINICE WWW.ALPINICE.CH UMGEBUNG
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P.P.

CH-3818 Grindelwald
DIEPOST

Verbringen Sie nach Ihrem néichsten Skitag
ein paar gemiitliche Stunden im Hotel Derby!
Lassen Sie sich mit Speisen aus

unserer speziellen Berner Kiiche verwohnen!

:Er—gf/ Frote=l
Wir freuen uns auf Thren Besuch! Thr Derby-Team - 3818 Grindelwald
Tel. 033 854 54 61 - Fax 033 853 24 26 - derby@grindelwald.ch - www.derby-grindelwald.ch

Herzlich willkommen in Barry's Restaurant
im 1. Stock im Eiger Selfness Hotel

L

Selfniess Hotel * wuneeiger-grindeiirald.ch * Tel. ogg 854 31 31° hotel@ewger-grindelwald.ch

WWW.ECHOVONGRINDELWALD.CH

Edo von Grindelwald

E-PAPER TAGLICH ONLINE!

Spillstattstrasse 33 - 3818 Grindelwald - Telefon 033 853 10 33 - verlag@echovongrindelwald.ch




